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STUDIA PODYPLOMOWE  

PSYCHOLOGIA DZIECI I MŁODZIEŻY  
 
Cel studiów:  
Celem studiów jest przekazanie uczestnikom wiedzy z zakresu psychologii dzieci i młodzieży w aspekcie pra-

widłowego rozwoju, jak i jego zaburzeń. Nabycie praktycznych umiejętności pozwoli na zaplanowanie pra-

widłowych oddziaływań terapeutycznych z dziećmi zarówno w okresie dzieciństwa, jak i dorastania oraz na 

efektywne rozwiązywanie specyficznych problemów pojawiających się w tym czasie (profilaktyka, diagnoza 

i skuteczne metody interwencji). 

 
Adresaci:  
Studia adresowane są zarówno do nauczycieli i wychowawców przedszkoli i szkół, jak również do osób zaj-

mujących się szeroko pojętą pomocą psycho-pedagogiczną dzieciom i młodzieży, pracowników opieki spo-

łecznej, domów dziecka, oraz ośrodków szkolno-wychowawczych, asystentów i kuratorów rodzinnych,                      

a także do rodziców zainteresowanych zdobyciem wiedzy i praktycznych umiejętności w zakresie profilak-

tyki trudności wychowawczych. Program zawiera wiele obszarów funkcjonowania dzieci i młodzieży, ich 

środowiska a także skutecznych programów oddziaływań terapeutycznych. 

 

Czas trwania: 2 semestry - 180 godzin dydaktyczne. Zajęcia odbywają się podczas sobotnio-niedzielnych zjaz-
dów (w godz. od 9:00 do 16:00. 
 

Opłata za studia: Opłata za studia wynosi 4800 zł (możliwa płatność w dwóch ratach po 2400 zł). 
 
 

 
Komplet dokumentów należy złożyć w Collegium Witelona Uczelnia Państwowa w Legnicy, ul. Sejmowa 5A,  

bud. D,  pok. nr 14 lub przesłać pocztą z dopiskiem "Studia Podyplomowe" 
 
 

O przyjęciu na studia decyduje kolejność zgłoszeń.  

Warunkiem uruchomienia studiów jest zgłoszenie się minimalnej, niezbędnej liczby kandydatów. 
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www.ack.collegiumwitelona.pl 
59-220 Legnica, ul. Sejmowa 5A, pokój 14, budynek D. 

e-mail:podyplomowe@collegiumwitelona.pl 
 

 
 



 

WYKAZ PRZEDMIOTÓW 
STUDIA PODYPLOMOWE PSYCHOLOGIA DZIECI I MŁODZIEŻY 

 
I semestr 

Lp. Nazwa przedmiotu l. godzin 

1. Podstawy socjokulturowego rozwoju dziecka 15 

2. Wczesna diagnostyka rozwoju 15 

3. Wybrane zaburzenia rozwojowe i psychiczne u dzieci i młodzieży 15 

4. Czynniki ryzyka prawidłowego rozwoju - przebieg i  rozpoznawanie 15 

5. Terapia behawioralna trudności rozwojowych 15 

6. Zaburzenia ogólnorozwojowe u dzieci 15 

 Razem: 90 

 
II semestr 

Lp. Nazwa przedmiotu l. godzin 

1. Psychotraumatologia 15 

2. Metody pracy w  kontakcie  z dzieckiem trudnym w domu, przedszkolu i szkole 15 

3. Terapia systemowa rodzin 10 

4. Trening umiejętności psychospołecznych 10 

5. Dziecko w stresie 10 

6. Interwencja kryzysowa 10 

7. Alternatywne metody terapii mózgu- metoda EEG Biofeedback 10 

8. Arteterapia sensoryczno-motoryczna 10 

 Razem: 90 

 
 


